RANDONNEE SAFFRE
DIMANCHE 18 MARS 2018

Que c’était chouette cette randonnée en ce dimanche capricieux,
premiere de I'année 2018, organisée par Loic, Brigitte et Véronique, ce
sont 20 cavaliers, 5 attelages et 3 vélos (38 personnes au total) qui sont
partis équipés d’une carte, défier la grisaille et le froid sur 24 kms de
chemins autour de Saffré, formidablement balisés par les organisateurs,
méme ceux que |'orientation rebute n’auraient pas pu se perdre, c’était
juste parfait.

Dés 9h30, de petites équipes se sont formées et lancées au gré des
balises sur les routes bordées d’herbe fraiche, puis sur les chemins tres
humides, parfois méme sous I'eau et la boue mais parfois aussi offerts aux
envies de trotter ou de galoper, de flaner...le soleil a d’ailleurs fini par se
montrer, comme un petit rappel au printemps qui arrive.

Puis nous avons fait une agréable pause au chateau d’eau ou nous
attendaient sandwichs, café, apéritif...tout ceci préparé avec une franche
envie de faire plaisir et de calmer les appétits en attendant le repas que
nous savions copieux, de quoi se réjouir.

Chacun a repris son rythme sur la deuxieme partie de randonnée avec
cette fois un soleil bien présent, quel bonheur de randonner sans se poser
de questions, juste randonner...profiter de I'instant, suivre avec confiance
les chemins qui s’enchainent et nous ménent vers la récompense supréme,
I"apéritif offert par I’ALEOE et le déjeuner.

C’est un pot au feu qui nous a été proposé, bien mijoté depuis la veille
dans lequel viande et légumes se gorgeaient d’un délicat bouillon,
accompagné d’un bon verre de vin...puis suivi du fromage, d’une tarte
fruitée - Café

Sincéres remerciements a Loic et Brigitte pour leur accueil, pour cette

organisation sans faille et ce délicieux repas.

Pour le bureau
Véronique




