
 
 

 
 Pour découvrir le joli parcours repéré par Violaine, 15 cavaliers et 1 vététiste se 

sont retrouvés vers 9h00, au Château du Goust.  

 

Après une préparation de leurs équidés et un petit café/brioche, le groupe a pris 

le départ à 9h30. 

 

Le chemin de départ longeait la voie ferrée, par chance, nous n’avons pas vu de 

TGV, mais seulement 2 TER !   

 

Les 27 km nous ont permis de découvrir le Sillon de Bretagne, avec toute sa 

technicité, son GR3, ses petits chemins de terre, ses montées et descentes, ses 

ruisseaux et ses passages caillouteux. 

 

Certains ont pu apercevoir une cigogne dans les marais mais elle ne nous a pas 

laissée le temps de la prendre en photo !  

 

Une pause au quinzième kilomètre fût la bienvenue ; nous ne sommes pas 

encore habitués à la chaleur ! Merci à Bertrand pour ses petits sandwichs et les 

boissons bien fraiches ! 

 

Chacun a donc pu profiter à son rythme de cette belle journée. 

 

Tout le monde est arrivé à bon port ! 

 

Les tables du château du Goust, nous ont permis de nous restaurer 

confortablement …  

 

Comme à chaque fois, ce fût un bon moment convivial, surtout après ses mois 

difficiles dû à la pandémie ! 

 

Denis  


