
RANDONNEE A SAINT PIERRE EN VAUX (49) DU 27  AU 29 MAI 2023 

 

Samedi 27/05/23 : Les 16 cavaliers, 2 cyclistes et Catherine arrivent vers 11h à Saint Pierre en Vaux 

(commune de Gennes sur Loire) en Maine et Loire 

Denis nous accueille pour organiser les paddocks : la terre est très très sèche et nous galérons un peu 

pour planter les piquets 

Puis nous filons jusqu’au gîte troglodyte des Moulins à Vent situé à quelques centaines de mettre des 

paddocks : la demeure en tuffeau et les pièces taillées dans la roche sont très pittoresques 

La cour en fer à cheval a beaucoup de cachet 

Chacun découvre sa chambre et s’installe avant le traditionnel apéro offert par l’association et le pique-

nique apporté par chacun 

En début d’après-midi, Denis distribue les cartes pour une balade de 16 kms au nord-est de notre point 

départ 

Nous partons par petits groupes et découvrons, sous le soleil, les superbes chemins herbeux, la 

campagne paisible, les bois et les vignes, un prieuré magnifique que nous découvrirons sous différents 

angles tout au long de nos balades 

Le soir, au retour, après avoir soigné nos chevaux (douche à disposition), les cavaliers apprécient la 

douche 

Jérémy, mari de Lucie, et ses 2 garçons ainsi que Vincent, mari de Floriane, également avec ses 2 

garçons, nous ont rejoints 

L’apéro (soupe angevine) est offert par Béa et Amandine pour l’acquisition de leurs nouveaux chevaux : 

Diamant pour Béa et Chadna pour Amandine 

Nous partageons le dîner (plat principal : poulet en sauce et riz) délicieux avant de rejoindre nos 

paddocks (lits) respectifs : David, Christine et Didier dorment dans leurs camions 

 

Dimanche 28/05/23 : Après le petit-déjeuner, Denis nous donne les cartes pour un parcours de 29 kms 

au nord de notre gîte. 

Nous repartons par petits groupes et là encore, des chemins herbeux, de magnifiques champs de fleurs 

(orange, violet et coquelicot), des demeures splendides nous attendent 

Le soleil nous accompagne toujours 

Le pique-nique amené par Catherine est fixé à Saint Rémy la Varenne dans un espace boisé où les 

chevaux et les cavaliers peuvent profiter d’ombre 

Les chevaux peuvent boire à l’arrivée ou au départ du pique-nique dans la Loire que nous longerons sur 

quelques kilomètres en repartant l’après-midi 

Le soir, douche « animale et humaine » avant l’apéro pendant qu’une équipe joue au palet (Didier, 

Jérémy, Vincent et David) 

Denis nous prépare les grillades (saucisses, boudins noirs et poitrines) accompagnées de pommes de 

terre à l’eau 

Catherine nous quitte avec son cheval et Prissou nous rejoint 

Puis, dodo bien mérité 

 

Lundi 29/05/23 : dernière balade de 19 kms à l’est du gîte 

Nous partons en 3 groupes 

Prissou remplace sa maman Béa sur Diamant, Denis ne peut pas partir car Bayard n’est pas « carré » et 

se cabre quand il essaie de monter 

Toujours de superbes paysages à découvrir, un peu plus boisés, et sous le soleil 

Au retour, un pique-nique est pris en commun avant le démontage des paddocks et le départ 

 

Tout le monde est ravi de ce week-end au top à tous les niveaux : gîte, chemins, paysages, ambiance et 

météo 

Un grand merci à Denis et à Catherine pour l’organisation 

 


