Dimanche 27 avril, sous une trés belle météo, 16 cavaliers se sont retrouvés sur la
commune de Cordemais pour une randonnée de 24 km ou 20 km, au choix !

Nous sommes arrivés sur le lieu de rendez-vous vers 9 h 15, afin d’avoir le temps de
préparer les chevaux, de prendre un café ou un thé, accompagnés de gateaux, pour faire le
plein d’énergie avant le départ.

L’heure du départ a sonné ! Sous un grand soleil, nous nous sommes élancés dans la bonne
humeur sur la boucle.

Nous avons emprunté des chemins variés, avec du dénivelé et des passages techniques
(branches basses, voies ferrées, gué, etc.).

Nous avons eu la chance de parcourir le trés beau sentier du Sillon et de prendre de la
hauteur sur Cordemais.

Nous avons retrouvé Denis tout prés des écuries du Goust, au 17¢ kilométre, a 'occasion
d’'une pause bien méritée, afin de reprendre un peu de force avant les 7 km restants. C’était
I'occasion pour tous de se réhydrater, car nous avions bien chaud a cheval sous ce grand
soleil et ce ciel bleu.

Nous avons profité de ce moment pour échanger tous ensemble, pendant que nos chevaux
profitaient, eux, d’un coin tranquille avec de I'herbe bien fraiche.

A nouveau en selle pour terminer la boucle, nous avons traversé les jolis marais de
Cordemais et observé a plusieurs reprises des cigognes.
Toutefois, nous sommes restés prudents : attention aux trous des ragondins !

Aprés cette trés belle boucle proposée par Violaine, nous nous sommes retrouvés pour un
moment de partage autour de 'apéritif offert par 'ALEOE.

Nous avons trouvé un petit coin a 'ombre, et avons poursuivi avec un pique-nique tous
ensemble.

Un grand merci a Violaine de nous avoir fait découvrir la commune de Cordemais a travers
ses marais et le sentier du Sillon.

Merci également a Denis, qui a enfilé la casquette du photographe et a géré toute
l'intendance !

Merci a tous les cavaliers pour votre bonne humeur et ce beau moment de partage !

Laura



