
Compte-rendu de la randonnée équestre ALEOE 
Week-end du 20 et 21 septembre 2025 à Saint-Père-en-Retz 

 
Le week-end du 20 et 21 septembre, l’association ALEOE a organisé une belle 
randonnée réunissant cavalières et Meneurs/Meneuses. Deux journées riches en 
découvertes, en échanges et en moments partagés avec nos chevaux. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Samedi 20 septembre – 31km  
Sous un ciel généreusement ensoleillé le matin, nous avons emprunté 
de magnifiques chemins, dont un superbe passage bordé de roseaux. 
Des chemins roulants et de beaux galops. 
La pause apéritif et pique-nique a été l’occasion de savourer un moment 
de détente, les chevaux sagement attachés en cordée. 
En fin d’après-midi, chacun a pu finir d’installer le paddock de son cheval 
dans le grand pré prévu à cet effet. L’organisation a mis à disposition une 
tonne à eau, garantissant confort et sécurité sanitaire pour tous les 
équidés. 
La journée s’est clôturée par un dîner convivial au camping tout proche : rires, 
rencontres et échanges autour de la table.  
Puis un petit digestif et au lit dans nos mobiles-homes respectifs. 

 
Dimanche 21 septembre – 21km  
Après un petit dej collectif au camping, puis check-up matinal des 
chevaux, nous avons repris la route à cheval. Le parcours nous a offert de 
magnifiques panoramas, notamment la vue sur le haut des piliers du 
pont de Saint-Nazaire et le passage près des loups de Legendia Parc, 
impressionnant ! 
Rendez-vous était pris après la boucle pour déjeuner tous ensemble au 
camping. Encore une fois la pause a fait la part belle à la convivialité, 
avec apéritif et clôturé avec la délicieuse tarte Amandine que Fabienne a 
trouvé le temps de cuisiner pour nous la partager !! 

 



Ambiance et anecdotes 
• Après chaque galop, vérification des 

hipposandales et un « T’as tout ! » lancé bien fort 
pour rassurer la cavalière. 

• De beaux galops, parfois avec des jeux 

d’ombres        
• Une logistique bien pensée : le fléchage du 

parking van au top ; certains véhicules ont 
préféré se garer au parking du Lac 
vraiment tout proche, une solution 
pratique et confortable. 

 
Un grand merci ! : 

• à l’équipe d’organisation et de logistique, 
• aux concepteurs des tracés de 

randonnée, 
• aux beaux chemins et aux rayons de soleil qui nous ont accompagnés, 
• aux cavaliers, cavalières, meneurs et meneuses pour leur accueil, leur 

gentillesse et leur partages ! 
• et bien sûr… aux chevaux, partenaires fidèles de cette belle aventure ! 

 
Marie B.  

 
         Mes quelques photos du week-end sont disponibles ici : Lien Google Drive 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1wpYerYfluW0KgObqyoheDoTKJ9iq-T2v?usp=sharing

